Le Reldis de soephie

(WP LA CARTE

Nos Entrées

Salade de Camembert réti et son bacon,................ 14.00 €
Tartare de saumon, crevettes ..........ccceevvvnnrirennnnn. 15.00 €
Assiette de Charcuteries..........ccvvvvviiviiiieeeeennnn. 14.00 €
Soupe de poissons et son Aioli maison.................. 12.00 €

Nos Poissons
Voir I’Ardoise du Chef
(Nous travaillons exclusivement avec du poisson frais, il se
peut qu’il y ait des ruptures)

Nos Moules (environ 850qrs/pers)
Provenance Maison HURTAUD Baie de 'aiquillon

Moules Marinieres et ses frites Maison.................. 14.00 €
Moules Espagnole et ses frites Maison.................. 17.00€
(oignons/lardons/chorizo/tomates/creme)

Nos Viandes

Bavette de Boeuf et ses frites maison......................18.00€
Ris de veau sce Madére maison............ccvvvveveiennen..26.00€
Joues de Porc confites et ses frites maison............ 17.00€
Salade de Camembert réti/bacon et frites................ 16.00€

Viandes provenance France et UE
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Le Reldis de soephie
%Nos FRUITS DE MER

Assiette de la mer:. ..30.00€
(3 huitres du Baluard, 3 Iangoust/nes 3 crevettes bulots
bigorneaux, amandes, palourdes, coques, moules mari-
niere .Pain/beurre/citron, aioli maison).

Assiette de la mer + 1/2 tourteau................... 33.00€

Plateau de fruits de mer pour 2 pers............. 65.00€
(6 huitres du Baluard,6 langoustines, 6 crevettes, bulots,
bigorneaux, amandes, palourdes, moules mariniere,
coques, 1 tourteau entier. Pain/beurre/Citron, aioli maison).

Assiette de 6 huitres du Baluard....................10.00€
Assiette de Bulots.........c.ccceiiiiiiiiie, 10.00€
Assiette de Crevettes(8/9)..........ccvvevvvinennnn. 12.00€
Assiette de Langoustines(4/5)....................... 16.00€

Les assiettes sont accompagnées de beurre ou aioli maison

Nos Huitres arrivent de I'ostréiculteur de Talais
FAUCHIER
Médaillé d’Or en 2017

Tous nos Fruits de Mer arrivent FRAIS et sont
cuisinés par nos soins
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Le Reldais de soephie

Y LA CAVE
Biere Basque « OLDARKY » ou Panaché................ 3,50€
Ricard 2cl ... 3,00€
WhlskylSoda ...................................................... 5.00€
Punch maison 12cl .......ccooiiiiiii v irr e e e reeane 4,00€
Martinirouge 6c¢l ... 5.00€
Jack Daniel’s.......cccoiiiiiiiic e 6.00€
Americano MaiSON.........ccvviieiiiiiicriiarnn e e rara e eas 8.50€
Lillet Blanc.......ccoiircrr e e e 5.00€
« RIK » maison (vin Blc et Créme cassis)................ 3.00€
Vin de Table : Blanc, Rouge, Rosé:

AuVerre 12 Cl...oooeii s v s s e e e e e 3,50€
Pichet 37.50Cl.......cooi e, 8.00€
Pichet 75cCl.......c.o e 13.00€
Vin AOP Rouge
Chateau BELLEVUE (Valeyrac)75cil....................... 23.00€
Chateau HAUT-BRISEY(Jau) 75cl................c........ 22.00€
Chateau Saint-Aubin de Médoc(Jau) 75cl.............. 28.00€
La coccinelle de Petit Bocq( St Estéphe)75cil........ 45.00€
Vin AOP Rosé
Chateau Bordeaux CLAIRET 75cl..........cccvvvvnnnee. 16,50€
Vignoble LURTON« Le Louvetier »(Bordeaux)75cl.19.00€
Chateau Rosé de Sophie (Provence) 75cl............... 21.00€
Vin AOP Blanc
Chateau Moulin de Launay (entre deux mers)75cl.16.50€
Chateau Le Grand-Fort(cote de Blaye)75ci............ 19,50€
Domaine Tariquet 1ére Grives 75cil....................... 24.00€
Chateau L’Aubrade(vin immergé 6mois)75cl......... 32.00€
Soda/eaux
Lacanette.. ... e 2,50€

Orangina, coca-cola,coca zeéro,Ice tea, Perrier, Oasis
orange,Scheweppes agrumes, Cédcolac,sprite)

Sirop a I’eau (grenadin " Yithe, péche, fraise).... 2,00€
Limonade ou diabolo..L. IR .73 . .ccveeemiiiirrreennnnens 2,50€
Abatille Pétillante ou pI l
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Le Reldis de soephie

Menu Enfant (Jusqu'a 12 ans)

Une Boisson au choix (Canette ou Sirop)

Poisson du moment ou Moules mariniére ou

Steak haché, Accompagné de Frites maison
dessert au choix (glace fusée ou moelleux)

£ NOS DESSERTS

N 4

Moelleux au chocolat............ccoiiiiiiiiie, 8.00€
Tiramisu MaisSoON........cccviiiiiiiiicc i rr e e 8.00€
Tartelette au citron meringuée.............cvcevviiininannn. 9.00€
Mousse au chocolat maison...........ccocecvviiiiiiinnnanns 9.00€
Soufflé glacé du moment (glacier artisanal).............. 9.00€
Café Gourmand............ccccoiiiiiiicrrr e 10.00€
Colonel (glace 3 boules citron+vodka)................... 10.00€
Antillais (glace Rhum raisin 3 boules +Rhum brun).10.00€
Irish Coffee maison.............cccviiiiiiiiiic e, 10.00€

Parfums de Glaces artisanales au choix:
Vanille, Café, Chocolat, Rhum raisin, Caramel,
Citron, mandarine corse.

Une Boule......ooiiiiiiiii i crvicr s e 2,50€
DeuxX Boules......ccciiiiiiiiiiiiiiiiii e nrrn e 4,50€
Trois Boules......ovvviiiii i e e e e e 6,50€
Chantilly: ... e 1.00€
Caf€ .. e 1,50€
Get27/Armagnac/Calvados/Cognac/Liqueur cépe....7,00€
Rhum arrangé maison (Shot) .............ccceiiiinenn. 4.00€
Champagne Louis TOLLET Brut.......................... 45.00€

Vous souhaitant de passer un agréable
moment dans notre, petit paradis!
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